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Mot de la Direction 

L’EPSU, école privée intensive genevoise, a été fondée en 2005 dans le but 
de faciliter l’accès aux hautes études à partir d’un niveau CFC. 

Le succès de nos formations repose sur une méthode d’enseignement 
rigoureuse ponctuée par des évaluations écrites et orales régulières. Nous 
pratiquons une pédagogie moderne, avec des supports de cours conçus 
sur mesure et complémentés par une plateforme e-learning, des cours de 
méthodologie et un suivi individuel des élèves par le service de Vie scolaire. 

L’EPSU propose un large éventail de formations accélérées s’inscrivant 
dans le cadre de la préparation aux études universitaires, que ce soit par 
l’obtention d’un diplôme, la réussite d’examens spécifiques ou, pour les 
candidats admis d’office, sous la forme d’une remise à niveau. 

Quelle que soit la formation préalable post-obligatoire du candidat, nous 
sommes en mesure de proposer un cursus accéléré permettant d’intégrer 
les universités et hautes écoles spécialisées en un laps de temps réduit. 

La réussite de nos formations accélérées requiert de la part des candidats 
rigueur et discipline dans l’organisation de leur travail. Naturellement, nous 
les guidons dans l’acquisition des compétences et outils nécessaires et les 
préparons ainsi de surcroît au rythme soutenu des études universitaires. 

De semestre en semestre, nous sommes fiers de la réussite des étudiants 
issus de nos salles de cours et continuons à offrir des formations solides et 
abordables selon une méthode ayant fait ses preuves au fil des ans. 

Ne vous contentez pas du strict minimum – visez l’excellence ! 

 
Natalia Poskriakov 
Directrice  
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À qui s’adressent nos formations ? 

Nous vous aidons à accéder aux études universitaires notamment dans les cas suivants : 

 CFC ou diplôme de commerce reconnu 

 maturité professionnelle 

 diplôme secondaire étranger ne  
permettant pas une admission directe 

 certificat ECG ou maturité spécialisée 

 après la 2ème ou 3ème année du Collège 

 et dans bien d’autres cas encore –  
demandez-nous un conseil personnalisé ! 

 

Dans cette brochure,  

vous trouverez les informations suivantes : 

 Pourquoi l’EPSU ? ............................................................................................................ page 2 

 Accès aux hautes études en Suisse ................................................................................. page 4 

 Examen suisse de maturité ............................................................................................... page 8 

 Examen complémentaire Passerelle Dubs  
pour porteurs de maturité professionnelle ou spécialisée............................................... page 16 

 Maturité professionnelle fédérale post-CFC .................................................................... page 20 

 Nos programmes préparatoires PREPA Sciences .......................................................... page 26 

 Université sans maturité : Préalables UNIL ..................................................................... page 30 

 Formations à distance : etudistance.ch ........................................................................... page 34 

 L’EPSU fête ses 20 ans ! ................................................................................................. page 36 
 
 



 Admission aux hautes études en Suisse 
2 Votre guide scolaire 

 

  

École de Préparation et Soutien Universitaire (EPSU) Rue Voltaire 12-14 +41 (0)22 344 58 02 
 CH-1201 Genève info@epsu.ch 

 

 
 
 

Pourquoi l’EPSU ? 

 Méthode rigoureuse, avec contrôles continus hebdomadaires et maintient strict de la discipline 
scolaire, notamment en matière d’absences, d’arrivées tardives et d’assiduité 

 Enseignement moderne, complémenté par une plateforme e-learning performante et complété par 
des outils méthodologiques permettant d’améliorer le potentiel scolaire de l’élève 

 Manuels, cahier d’exercices et supports de cours soignés, conçus sur mesure par nos propres 
professeurs enseignant les matières correspondantes 

 
 

L’Excellence selon l’EPSU : 

 

Méthodologie 

Rigueur 

Assiduité 
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Nous nous réjouissons de vous accueillir bientôt  
dans nos salles de classe ! 

 

     Avant d’arriver à l’EPSU, des connaissances qui y 
avaient étudié m’avaient dit que j’allais devoir chan-
ger ma façon de voir les choses. En effet ! Mais c’est 
grâce à la sévérité, à l’encadrement et aux conseils 
de l’école et de ses professeurs que j’ai obtenu mon 
certificat de maturité. – Julien P. 
 
     Mon année passée à l’EPSU est une année que je 
ne pourrais jamais oublier. C’est une école qui donne 
beaucoup plus que de simples cours. Elle apprend à 
avoir de la discipline, à contrôler le stress, à bien or-
ganiser son emploi du temps et à donner le maxi-
mum à chaque instant. – Liliana P.R. 
 

     J’ai adoré être à l’EPSU ! La méthode de travail, 
l’esprit d’équipe et l’encouragement des professeurs 
envers les élèves ont fait que je me suis motivé pour 
pouvoir accomplir cette maturité. – Adrián R.V. 
 
     Mon expérience à l’EPSU a été très bénéfique 
pour mon éducation scolaire et surtout pour mon or-
ganisation dans mon travail et dans ma vie de tous 
les jours. Les cours sont captivants et stimulants. Les 
professeurs sont vraiment bien, le rythme est soute-
nu mais idéal pour nous former dans notre future vie 
active. – Arno S. 

“ 

“ 

“ 

“ 
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Accès aux hautes études en Suisse 
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Le système suisse offre la flexibilité d’une admission aux hautes études (universités, EPF écoles poly-
techniques fédérales ou HES hautes écoles spécialisées) quelle que soit la voie scolaire empruntée : 
gymnasiale, apprentissage (CFC) ou école de culture générale. 
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Voie gymnasiale 

L’obtention de la maturité gymnasiale permet l’accès direct aux universités et écoles polytechniques 
fédérales. La maturité gymnasiale est obtenue à l’issue d’un cursus complet du secondaire II à l’école 
publique (collège, gymnase ou lycée selon les cantons) et dans certaines écoles privées. 

Il est également possible d’obtenir la maturité dite fédérale en passant l’examen suisse de maturité, 
organisé par la Confédération et ouvert à tous les candidats. Cet examen peut être préparé dans une 
école privée ou bien en autodidacte, par exemple à l’aide d’une formation à distance. 

Voie professionnelle 

Les titulaires d’une maturité professionnelle peuvent accéder directement aux hautes écoles spéciali-
sées dans l’orientation correspondante. Si vous avez opté pour un apprentissage sans maturité pro-
fessionnelle intégrée, votre CFC ou diplôme de commerce vous donne le droit de vous présenter aux 
examens fédéraux de maturité professionnelle (EFMP). Ces examens peuvent être préparés dans une 
école privée ou bien en cours d’emploi à l’aide d’une formation à distance. 

Accéder à l’université ou à l’école polytechnique fédérale est également possible, avec le certificat 
complémentaire Passerelle Dubs pour porteurs d’une maturité professionnelle. Ce certificat peut être 
obtenu dans une école publique ou présenté à l’examen au niveau fédéral. La préparation à l’examen 
peut se faire dans une école privée ou en autodidacte, à l’aide d’une formation à distance. 

École de culture générale 

Les études à l’ECG peuvent déboucher sur une maturité spécialisée, donnant accès aux HES ainsi 
qu’à l’université avec le certificat complémentaire Passerelle Dubs. Sans maturité spécialisée, l’accès 
aux études universitaires est possible avec la maturité suisse, ou par le biais des examens Préalables 
de l’Université de Lausanne, ou encore par une admission sur dossier (à partir de 25 ans ou de 3 ans 
d’expérience professionnelle, selon les universités). 
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Examens Préalables UNIL 

Organisés par l’Université de Lausanne (UNIL), les examens Préalables permettent de rejoindre un 
programme de bachelor auprès de l’une des facultés de l’Université de Lausanne uniquement. 

Les candidats doivent avoir 20 ans révolus au moment d’entamer leurs études. Les facultés scienti-
fiques exigent en plus un CFC ou une formation professionnelle équivalente (ou un autre diplôme 
secondaire non-reconnu) ; ce n’est cependant pas le cas pour la Faculté des lettres, la Faculté des 
sciences sociales et politiques et la Faculté de théologie. 

Si les matières examinées sont moindres par rapport à la maturité ou à la Passerelle Dubs, le champ 
d’examen pour certaines matières requiert des connaissances plus approfondies ; par exemple le 
français, examiné au niveau de la Faculté des lettres, ou les sciences humaines. 

Admission sur dossier 

Proposée par la plupart des universités, l’admission sur dossier donne accès au programme de 
bachelor choisi par le candidat ne remplissant pas les conditions d’une admission directe. Selon les 
universités, un âge minimal et/ou une expérience professionnelle sont requis (par exemple, 30 ans 
pour l’Université de Fribourg, 25 ans et 3 ans d’expérience professionnelle pour les Universités de 
Genève et de Lausanne, 3 ans d’expérience professionnelle pour l’Université de Neuchâtel). 

L’admission sur dossier est conditionnée pour certaines facultés par la réussite d’examens internes. 
Les matières examinées sont décidées par la faculté, et le contenu correspond en principe au pro-
gramme de maturité gymnasiale. 

Les procédures d’admission complètes peuvent être obtenues directement auprès des universités 
concernées. Les conditions d’admission spécifiques à chaque université sont répertoriées sur le site 
de swissuniversities.ch.  

 www.epsu.ch/infos/uni-sur-dossier 
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Examen suisse de maturité 
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En bref : 

 

L’EPSU propose une formation accélérée unique permettant de préparer l’examen suisse de 
maturité en 2 semestres seulement.  

L’examen suisse de maturité débouche sur la maturité suisse (fédérale), diplôme secondaire reconnu 
dans le monde entier permettant une admission directe et sans restriction à toutes les universités et 
écoles polytechniques en Suisse. Nos formations intensives bénéficient de deux rentrées par année 
(février et août).  

Les admissions sont sujettes à la réussite de tests internes, permettant de choisir pour le candidat la 
durée de formation adaptée (2, 3 ou 4 semestres).  

Procédure d’admission disponible sur notre site : 

www.matu-ch.ch 

 

L’EPSU propose également une formation à distance permettant de préparer l’examen suisse de 
maturité en tant que candidat libre, en autodidacte.  

Découvrez les détails de cette offre sur notre site dédié : 

www.matudistance.ch 
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DIPLÔME DE MATURITÉ SUISSE  

L’accès à l’examen suisse de maturité est ouvert à tous les candidats majeurs sans restriction et à 
certains candidats mineurs sur dérogation. En bref, le diplôme de maturité fédérale : 

 est un diplôme d’études secondaires reconnu dans le monde entier ; 
 donne accès aux universités et écoles polytechniques en Suisse sans examens ; 
 est obtenu sur réussite des examens fédéraux organisés par la Confédération deux fois par an 

(sessions d’hiver et d’été), portant sur douze disciplines (dont deux options et une seconde langue 
nationale au choix) ainsi que la rédaction d’un travail de maturité. 

L’obtention du diplôme officiel est sujette à la réussite des examens selon les critères suivants : 

 avoir obtenu au minimum 84 PTS (sur 126), soit une moyenne pondérée supérieure ou égale à 4.0 ; 
 avoir obtenu au maximum 4 notes (sur 13) inférieures à 4.0 ; 
 pour ces notes inférieures à 4.0, l’écart total à la moyenne pondéré ne doit pas dépasser 7.0. 

En cas de non-obtention du diplôme à la première tentative, les candidats ont droit à une seconde 
tentative. Dans ce cas, ils ne repassent que les matières non-validées (notes inférieures à 4.0). 

Formations à l’EPSU : 

Vous entamez votre préparation à l’examen suisse de maturité ? Les choix suivants s’offrent à vous : 

 Maturité accélérée, permettant d’obtenir le diplôme en 1 année seulement ; ou 
 Collège en 2 ans, formation dite «classique» avec pré-requis allégés. 

Si vous avez déjà présenté le 1er partiel aux examens fédéraux, notre programme vous permettra de 
préparer le 2ème partiel en un ou deux semestres (en fonction de votre niveau en mathématiques). 
Notre programme de maturité accélérée est également adapté en cas d’échec à la première tentative, 
avec des cours à la carte semestriels possibles pour préparer votre deuxième tentative aux examens. 
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Disciplines examinées : 

Les disciplines examinées sont réparties en deux examens partiels, comme suit : 

Matière examinée  (Coefficient) Forme d’examen 

1ER PARTIEL : (6) 

 biologie (1)  écrit 
 chimie  (1) écrit 
 physique  (1) écrit 

 histoire  (1) écrit 
 géographie  (1) écrit 

 arts visuels  (1) écrit 

 
2ÈME PARTIEL : (15) 

 français (3)   écrit et oral 
 2ème langue nationale (italien ou allemand) (2) SUP (+1)  écrit et oral 
 3ème langue : anglais (2) SUP (+1)  écrit et oral 

 mathématiques (2) SUP (+1)   écrit et oral 

 option spécifique OS (une au choix)  (3)   écrit et oral 
 option complémentaire OC (une au choix)  (1)   oral  

 travail de maturité (1)   rédaction et oral 

SUP L’une de ces disciplines est présentée en niveau supérieur (coefficient +1) 
OS Options spécifiques enseignées à l’EPSU : biologie-chimie, économie et droit ;  
    sur demande : physique et application de mathématiques (PAM), arts visuels, espagnol, russe 
OC Options complémentaires enseignées à l’EPSU : philosophie, physique ; sur demande : géographie 

sciences expérimentales 

sciences humaines 
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Formation annuelle :  

MATURITÉ ACCÉLÉRÉE  

Nos cours accélérés sont donnés sur 1 année scolaire (2 semestres) et constituent une formation 
complète couvrant l’ensemble des matières demandées à l’examen. Chaque semestre se solde par 
la présentation à une partie des examens officiels, appelés « partiels ».  

Aux heures de cours hebdomadaires (35 au premier semestre et 32 au deuxième) s’ajoutent 4 heures 
de contrôles continus : chaque semaine, une demi-journée est consacrée aux évaluations de 2 à 3 
matières selon un planning établi en début de semestre. 

Deux rentrées par année : Rentrée d’août 

 Début des cours : mi-août 
 Délai d’inscription : mi-juillet * 

 Rentrée de février 

 Début des cours : début février 
 Délai d’inscription : mi-janvier * 

 * Admission tardive possible, sous réserve de l’étude du dossier. 

Des sessions d’examens d’admission sont organisées en novembre, février, mai et août. 

Ces cours sont également adaptés aux candidats souhaitant préparer en un semestre leur 2ème partiel 
ou refaire une deuxième tentative en repassant certaines matières uniquement. 

En savoir plus : 

 www.matu-ch.ch/matu-1an 
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Plan d’études : 

Dans le cadre de notre maturité annuelle accélérée, les partiels sont enseignés semestriellement : 
1er partiel au premier semestre et 2ème partiel au deuxième semestre (exceptions : langues étrangères 
et mathématiques, enseignées sur les deux semestres). Le programme semestriel est donné sur 18 
semaines de cours (dont 1 semaine d’examens blancs et 2 semaines de révisions finales).  

Matière enseignée Charge hebdomadaire  

SEMESTRE 1  (1er partiel accéléré) 39 

 sciences expérimentales : biologie, chimie, physique 12  
 sciences humaines : histoire, géographie 6  

 arts visuels 4  

 mathématiques 6 (2ème partiel) 
 2ème langue nationale : italien ou allemand 3 (2ème partiel) 
 3ème langue : anglais 2 (2ème partiel) 
 travail de maturité  (méthodologie) 2 (2ème partiel) 

 contrôles continus 4 
 
SEMESTRE 2  (2ème partiel accéléré) 36 

 français 6    
 2ème langue nationale : italien ou allemand 4 SUP +1   
 3ème langue : anglais 3 SUP +1   
 mathématiques 10 SUP +3    
 option spécifique OS : biologie-chimie ou économie et droit     4    
 option complémentaire OC : philosophie ou physique   4    

 contrôles continus 4 

SUP L’une de ces disciplines est présentée en niveau supérieur 
OS Options spécifiques enseignées sur demande (cours particuliers) :  
    physique et application de mathématiques (PAM), espagnol, russe 
OC Option complémentaire enseignée sur demande (cours particuliers) : géographie 



 Admission aux hautes études en Suisse 
14 Votre guide scolaire 

 

  

École de Préparation et Soutien Universitaire (EPSU) Rue Voltaire 12-14 +41 (0)22 344 58 02 
 CH-1201 Genève info@epsu.ch 

Formation classique :  

COLLÈGE EN 2 ANS 

Notre programme de préparation à la Maturité suisse en 2 ans est destiné aux candidats ne pouvant 
ou ne souhaitant pas bénéficier de notre formation accélérée. Chaque examen partiel est préparé en 
2 semestres, portant la durée totale de la formation à 2 années scolaires.  

À l’instar de nos formations accélérées, nous maintenons un rythme d’apprentissage soutenu mais 
avec une charge de travail allégée et adaptée. Ceci permet aux candidats de disposer de davantage 
de temps pour l’apprentissage des matières demandées aux examens, sans pour autant laisser de 
« temps morts » dans leur scolarité. Ainsi, les candidats acquièrent la même rigueur et méthodologie 
de travail qui a fait ses preuves pour nos formations accélérées. 

Ce programme est une formation complète à plein temps. 

1er partiel annuel :  Rentrée en août  

 Début des cours : mi-août 
 Délai d’inscription : mi-juillet * 

2ème partiel annuel :  Rentrée d’août Rentrée de février 

Pré-requis : avoir présenté Début des cours : mi-août Début des cours : début février 
l’examen du 1er partiel Délai d’inscription : mi-juillet * Délai d’inscription : mi-janvier * 
 
 * Admission tardive possible, sous réserve de l’étude du dossier. 

En savoir plus : 

 www.matu-ch.ch/matu-2ans 
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Plan d’études : 

Dans le cadre de notre maturité classique, les partiels sont enseignés annuellement : 1er partiel 
durant la première année d’études et 2ème partiel durant la deuxième année*. Les programmes sont 
cependant semestriels, sur une base de 18 semaines de cours par semestre.  

* Le 2ème partiel peut être réduit à 1 semestre, selon les résultats scolaires de l’élève. 

Matière enseignée Charge hebdomadaire  
 S1 S2 

PREMIÈRE ANNÉE  (1er partiel annuel) 35 39 

 sciences expérimentales : biologie, chimie, physique 12 12  
 sciences humaines : histoire, géographie 6 6  

 arts visuels – 4  

 mathématiques 10 6 (2ème partiel) 
 2ème langue nationale : italien ou allemand 3 3 (2ème partiel) 
 3ème langue : anglais – 2 (2ème partiel) 
 travail de maturité  (méthodologie) – 2 (2ème partiel) 
 contrôles continus 4 4 
 
DEUXIÈME ANNÉE  (2ème partiel annuel) 29 36 

 français 6 6   
 2ème langue nationale : italien ou allemand 4 4 SUP +1  
 3ème langue : anglais 3 3 SUP +1  
 mathématiques 4 10 SUP +3   
 option spécifique OS : biologie-chimie ou économie et droit      4 4   
 option complémentaire OC : philosophie ou physique   4 4    

 contrôles continus 4 4 

SUP L’une de ces disciplines est présentée en niveau supérieur 
OS Options spécifiques enseignées sur demande (cours particuliers) :  
    physique et application de mathématiques (PAM), espagnol, russe 
OC Option complémentaire enseignée sur demande (cours particuliers) : géographie 
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Examen complémentaire  

Passerelle Dubs  

pour porteurs de maturité professionnelle ou spécialisée 
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En bref : 

 

Si vous êtes au bénéfice d’une maturité professionnelle ou spécialisée, vous êtes admissible à 
l’université après réussite des examens complémentaires Passerelle Dubs. L’EPSU vous permet de 
préparer ces examens de manière accélérée en 1 semestre. 

Cette formation peut être entamée en août ou en février. Si les admissions sont possibles jusqu’à un 
mois avant chaque rentrée, une inscription anticipée offre l’avantage de bénéficier d’un temps de 
préparation personnelle plus confortable (module préparatoire en ligne à disposition à l’inscription). 

Si vous avez choisi la voie du CFC ou d’un diplôme de commerce reconnu, vous avez la possibi-
lité de suivre d’abord notre formation intensive annuelle préparant aux examens fédéraux de maturité 
professionnelle (EFMP), puis de continuer avec nos formations préparant aux examens Passerelle 
Dubs pour rejoindre l’université. La durée totale de ces études est de 3 semestres. 

Procédure d’admission disponible sur notre site : 

www.dubs-ch.ch 
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Formation semestrielle : 

PASSERELLE DUBS  

L’examen complémentaire Passerelle Dubs est destiné aux porteurs d’une maturité professionnelle 
ou spécialisée désirant poursuivre leurs études à l’Université. En bref, cet examen : 

 permet d’accéder aux universités avec une maturité professionnelle ou spécialisée ; 
 est organisé par la Confédération deux fois par an (sessions d’hiver et d’été) ; 
 comporte cinq disciplines obligatoires, dont une langue étrangère au choix ; 
 est réussi en obtenant min. 20 PTS, avec max. 2 notes inférieures à 4.0 et aucune inférieure à 2.0. 

Préparation à l’EPSU 

Nos cours accélérés couvrent l’ensemble des matières demandées à l’examen et sont donnés sur un 
semestre, préparant à chacune des sessions d’examens officiels. 

MATIÈRE ENSEIGNÉE CHARGE HEBDO FORME D’EXAMEN PARTIEL 

 sciences expérimentales  (biologie, chimie et physique)  12 écrit  1P 
 sciences humaines  (histoire et géographie)  6 écrit  1P 

 mathématiques 10 écrit et oral 2P 
 français  4 écrit et oral 2P 
 2ème langue  (italien, allemand ou anglais) 4 écrit et oral 2P 
 
Aux 36 heures de cours hebdomadaires s’ajoutent 4 heures de contrôles continus : chaque semaine, 
une demi-journée est consacrée aux évaluations de 2 à 3 matières selon un planning établi en début 
de semestre. 

Cette préparation accélérée est une formation à temps plein, incompatible avec une activité 
lucrative même à temps partiel.  
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Profil et perspectives des candidats : 

Les candidats doivent êtres titulaires d’une maturité professionnelle, quelle qu’en soit l’orientation. 

La réussite des examens complémentaires Passerelle Dubs donne accès à toutes les facultés des 
universités et écoles polytechniques fédérales en Suisse. Le certificat fédéral délivré n’est cependant 
pas reconnu à l’étranger. 

Deux rentrées par année : Rentrée d’août 

 Début des cours : mi-août 
 Délai d’inscription : mi-juillet * 

 Rentrée de février 

 Début des cours : début février 
 Délai d’inscription : mi-janvier * 

 * Admission tardive possible, sous réserve de l’étude du dossier. 

Droit au redoublement : 

En cas d’échec aux examens, une formation complémentaire en vue d’une 2ème tentative à la session 
suivante vous est gracieusement offerte. 

Offre soumise à conditions. 

En savoir plus : 

 www.dubs-ch.ch 
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Maturité professionnelle fédérale 

post-CFC  



Admission aux hautes études en Suisse 
Votre guide scolaire  21 

 

  

École de Préparation et Soutien Universitaire (EPSU) Rue Voltaire 12-14 +41 (0)22 344 58 02 
 CH-1201 Genève info@epsu.ch 

En bref : 

 

Si vous êtes titulaire d’un CFC ou d’un diplôme de commerce reconnu, vous avez la possibilité 
d’accéder aux hautes écoles spécialisées en présentant les examens fédéraux de maturité profes-
sionnelle (EFMP). Trois orientations sont proposées, en fonction du domaine d’études HES désiré : 
économie et services, santé et sociale, technique et architecture.  

La préparation à ces examens dure 1 année. Par la suite, si vous le désirez, notre préparation accé-
lérée aux examens complémentaires Passerelle Dubs vous permettra de rejoindre l’université en un 
semestre supplémentaire.  

La rentrée en maturité professionnelle fédérale a lieu une fois par année en septembre, en vue de 
l’obtention du diplôme fédéral en août. Les demandes d’admission doivent nous être adressées fin 
août au plus tard.  

Procédure d’admission disponible sur notre site : : 

www.matupro-ch.ch 
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Formation annuelle : 

MATURITÉ PROFESSIONNELLE POST-CFC 

L’examen fédéral de maturité professionnelle post-CFC, abrégé EFMP, est destiné aux porteurs d’un 
CFC ou d’un diplôme de commerce reconnu. En bref, cet examen : 

 permet d’accéder aux Hautes écoles spécialisées HES-SO ; 
 donne accès à l’examen complémentaire Passerelle Dubs pour une admission aux universités ; 
 est organisé par la Confédération une fois par année (session d’été) ; 
 comporte des épreuves dans 7 ou 8 matières, selon l’orientation. 

L’obtention du diplôme officiel est sujette à la réussite des examens selon les critères suivants : 

 avoir obtenu une moyenne générale ainsi qu’une note au TIP supérieures ou égales à 4.0 ; 
 avoir obtenu au maximum 2 notes (sur 9) inférieures à 4.0 ; 
 pour ces notes inférieures à 4.0, l’écart total à la moyenne ne doit pas dépasser 2.0. 

En cas de non-obtention du diplôme à la première tentative, les candidats ont droit à une seconde 
tentative. Dans ce cas, ils ne repassent que les matières non-validées (notes inférieures à 4.0). 

Orientations et variantes  

Nos cours annuels permettent de préparer l’examen fédéral de maturité professionnelle post-CFC 
dans l’une des trois orientations traditionnelles : MPES (économie et services), MPSS (santé et travail 
social) et MPTA (technique et architecture). Les variantes suivantes sont disponibles : 

Orientation / Variante Domaine(s)  HES 

 MPES Économie et services Gestion, Hôtellerie HEG, EHL, etc. 

 MPSS variante Santé Santé HEdS 

 MPSS variante Travail social Travail social HETS 

 MPTA variante Technique et architecture Ingénierie HEPIA, HEIG, etc. 
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Profil et perspectives des candidats : 

Les candidats doivent être titulaires d’un CFC, de préférence dans une profession correspondant à 
l’orientation choisie (le choix de l’orientation aux examens EFMP ne dépend cependant pas du genre 
de CFC que vous avez obtenu), ou d’un diplôme de commerce délivré par un établissement reconnu 
(consultez les conditions spécifiques auprès du SEFRI). 

La réussite des examens fédéraux de maturité professionnelle EFMP débouche sur l’obtention du 
diplôme correspondant dans l’orientation choisie : économie et services (MPES), santé ou travail 
social (MPSS), technique et architecture (MPTA). La maturité professionnelle donne accès aux hautes 
écoles spécialisées et permet également l’admission aux universités et écoles polytechniques avec le 
certificat complémentaire Passerelle Dubs (lire en page 10). 

Rentrée scolaire : Rentrée en septembre 

 Début des cours : début septembre 
 Délai d’inscription : mi-août 

Le processus d’admission prévoit une période préparatoire en septembre et octobre et des tests de 
connaissances obligatoires, notamment en langues étrangères, durant cette période.  

Droit au redoublement : 

En cas d’échec aux examens, une formation complémentaire en vue d’une 2ème tentative à la session 
suivante vous est gracieusement offerte. 

Offre soumise à conditions. 
 

En savoir plus : 

 www.matupro-ch.ch 
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Préparation à l’EPSU 

Nos cours annuels sont donnés sur 10 mois, à raison de 26 à 32 heures de cours par semaine selon 
les orientations. À ces heures de cours s’ajoutent 4 heures de contrôles continus : chaque semaine, 
une demi-journée est consacrée aux évaluations de 2 à 3 matières, selon un planning établi.  

Les élèves rédigent en outre un travail de recherche individuel : le TIP (travail interdisciplinaire centré 
sur un projet), portant sur un thème imposé annuellement par la Confédération. 

Matière enseignée Charge hebdomadaire Forme d’examen Partiel 

MPES Économie et services 32 

 mathématiques 6 écrit 1P 
 histoire et institutions politiques DC  4 écrit ou oral 1P 
 économie et droit DS, DC 4 écrit, oral 1P 
 finances et comptabilité DS  4 écrit 1P 

 français  4 écrit et oral 2P 
 2ème langue nationale  (italien ou allemand) 2 écrit et oral 2P 
 3ème langue : anglais  2 écrit et oral 2P 
 TIP 2 rédaction 2P 

 contrôles continus 4 

MPSS Santé 38 

 mathématiques 6 écrit 1P 
 histoire et institutions politiques DC  4 écrit ou oral 1P 
 économie et droit DC 4 écrit ou oral 1P 
 sciences naturelles DS  (biologie, chimie, physique) 6 écrit 1P 

 français  4 écrit et oral 2P 
 2ème langue nationale  (italien ou allemand) 2 écrit et oral 2P 
 3ème langue : anglais  2 écrit et oral 2P 
 sciences sociales DS  4 écrit et oral 2P 
 TIP 2 rédaction 2P 

 contrôles continus 4 
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Matière enseignée Charge hebdomadaire Forme d’examen Partiel 

MPSS Travail social 34 

 mathématiques 6 écrit 1P 
 histoire et institutions politiques DC  4 écrit ou oral 1P 
 économie et droit DC 4 écrit ou oral 1P 
 technique et environnement DC  2 écrit 1P 

 français  4 écrit et oral 2P 
 2ème langue nationale  (italien ou allemand) 2 écrit et oral 2P 
 3ème langue : anglais  2 écrit et oral 2P 
 sciences sociales DS  4 écrit et oral 2P 
 TIP 2 rédaction 2P 

 contrôles continus 4 

MPTA Technique et architecture 38 

 mathématiques DF, DS 12 2 × écrit 1P 
 histoire et institutions politiques DC  4 écrit ou oral 1P 
 économie et droit DC 4 écrit ou oral 1P 
 sciences naturelles DS  (chimie, physique) 4 écrit 1P 

 français  4 écrit et oral 2P 
 2ème langue nationale  (italien ou allemand) 2 écrit et oral 2P 
 3ème langue : anglais  2 écrit et oral 2P 
 TIP 2 rédaction 2P 

 contrôles continus 4 
 

DF Domaine fondamental (toutes les matières sauf DS, DC) 
DS Domaine spécifique (2 matières, spécifiques à l’orientation choisie) 
DC Domaine complémentaire (2 matières, spécifiques à l’orientation choisie) 
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Programmes préparatoires 

PREPA Sciences 
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En bref : 

 

L’EPSU propose une préparation renforcée en sciences pour consolider et approfondir vos con-
naissances en mathématiques, biologie, chimie et physique avant d’entamer les hautes études scien-
tifiques, que ce soit à l’université ou à l’école polytechnique fédérale.  

La formation est basée sur nos enseignements de maturité suisse. Nous vous proposerons un cursus 
sur mesure comprenant disciplines fondamentales et sciences avancées, en fonction de votre niveau 
préalable. Le cursus peut être suivi sur 1 ou 2 semestres, en fonction des matières choisies.  

Procédure d’admission disponible sur notre site : 

www.prepa-sciences.ch 

 

L’EPSU propose également une préparation spécifique aux études en Médecine, sur 1 année, 
comprenant les sciences expérimentales fondamentales et avancées ainsi que des éléments du pro-
gramme de 1ère année de bachelor.  

Découvrez les détails de cette offre sur notre site : 

www.prepa-medecine.ch 
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PREPA SCIENCES  

Programme semestriel de préparation aux hautes études en sciences exactes à l’université. 

Vous êtes admis⸱e à l’Université, à l’EPFL ou à l’HEPIA sans examens ? Félicitations ! Préparez votre 
rentrée universitaire en consolidant les connaissances indispensables à vos études, avec nos cursus 
préparatoires à la carte. 

Les candidate⸱e⸱s inscrit⸱e⸱s à cette formation pourront revoir le programme de maturité en sciences 
expérimentales (biologie, chimie, physique) et en mathématiques en prévision de la rentrée univer-
sitaire et aborder les disciplines avancées (options spécifiques et complémentaires de la maturité) 
indispensables aux études scientifiques de haut niveau. 

PREPA MÉDECINE  

Futur⸱e étudiant⸱e à la faculté de médecine, vous êtes admis⸱e d’office mais désirez consolider vos 
connaissances scientifiques qui vous permettrons de réussir vos études universitaires ? 

Notre formation annuelle unique vous permet d’acquérir les bases solides en sciences avant 
d’entamer vos études en médecine. 

Le cursus complet est donné sur 2 semestres avec une charge horaire hebdomadaire de 20 heures : 

 le semestre d’hiver est consacré aux sciences de base (disciplines fondamentales) avec les 
éléments indispensables de mathématiques ;  

 le semestre d’été aborde les sciences avancées : biologie et chimie en option spécifique, physique 
en option complémentaire et un cours d’introduction aux études en médecine avec des éléments 
du programme de bachelor. 

Si vous avez obtenu d’excellents résultats en sciences fondamentales à la maturité, une admission 
au deuxième semestre seulement est envisageable, sur examens. 



Admission aux hautes études en Suisse 
Votre guide scolaire  29 

 

  

École de Préparation et Soutien Universitaire (EPSU) Rue Voltaire 12-14 +41 (0)22 344 58 02 
 CH-1201 Genève info@epsu.ch 

Matières enseignées : 

SEMESTRE D’HIVER 
Disciplines fondamentales 

Discipline Charge hebdomadaire * 

 biologie DF 4 
 chimie DF 4 
 physique DF 4 
 mathématiques 4 
 travaux personnels 4 
 

SEMESTRE D’ÉTÉ 
Sciences avancées 

Discipline Charge hebdomadaire * 

 biologie et chimie OS 4 
 physique OC 4 
 mathématiques 4 
 travaux personnels 4 

 introduction à la médecine  4  
(niveau 1ère année bachelor) 

* Charge hebdomadaire indicative 20 heures.  
La répartition effective des heures d’enseignement peut varier selon les besoins pédagogiques. 

DF – discipline fondamentale 
OS – option spécifique 
OC – option complémentaire 

 
Le programme de cours est basé sur l’enseignement des matières correspondantes dans le cadre de 
notre formation de maturité suisse accélérée.  

Ces matières sont également proposées à la carte (sauf introduction à la médecine) dans le cadre du 
programme PREPA Sciences, lequel comporte en outre les mathématiques avancées (niveau supé-
rieur de la maturité et l’option spécifique PAM, physique et application des mathématiques). 

Pour une admission directe au 2ème semestre, le ou la candidat⸱e sera soumis⸱e aux examens dans 
les disciplines fondamentales (DF) sur la base des énoncés des examens fédéraux. 

En savoir plus : 

 www.prepa-medecine.ch 
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Université sans maturité : 

Préalables UNIL 
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Vous n’avez pas de diplôme secondaire admissible ? 

Sous certaines conditions, vous pouvez accéder à l’Université de Lausanne (UNIL) sans maturité 
en vous présentant à un examen interne intitulé «examen Préalable».  

Conditions d’admissibilité :  

 nationalité suisse ou permis de séjour valable 

 âge minimal au moment de commencer les études : 20 ans  
(l’inscription à l’examen Préalable peut intervenir avant, le certificat étant valable pendant 2 ans) 

 certaines facultés exigent en plus un diplôme secondaire supérieur, un CFC ou une formation 
professionnelle d’une durée d’au moins 3 ans (sigle �) 

Nos formations préparatoires 

Nous proposons une préparation en classe aux matières scientifiques demandées par les facultés 
et écoles participantes, et une formation à distance pour les autres matières. 

Formations disponibles en classe : 

 École de Biologie � 
 École de Médecine � * 
 École des Sciences criminelles � 
 Géosciences et environnement GSE � * 
 Hautes études commerciales HEC � * 

Formations exclusivement à distance : 

 École de Droit � 
 Lettres 
 Sciences sociales et politiques SSP 
 Théologie et sciences des religions FTSR 

* Les matières non-scientifiques demandées par ces facultés sont suivies en formation à distance. 
 

Découvrez tous les détails de notre offre sur : 

 www.prealables-unil.ch 
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Disciplines examinées : 

L’examen Préalable porte sur 4 ou 5 disciplines, selon les facultés. Les critères d’admissibilité et les 
conditions de réussite peuvent varier d’une faculté à l’autre.  

Disciplines examinées, conditions de réussite et critères d’admissibilité par faculté : 

Faculté Critères Matières examinées  Forme d’examen 
(Conditions de réussite) d’admissibilité 

BIOLOGIE 20 ans  biologie oral 
(aucune note <4.0) diplôme requis1  chimie oral 
   physique écrit 
   mathématiques écrit 

SCIENCES CRIMINELLES 20 ans  biologie oral 
(aucune note <4.0) diplôme requis1  chimie oral 
   physique écrit 
   mathématiques écrit 

MÉDECINE 20 ans  biologie oral 
(aucune note <4.0) diplôme requis1  chimie oral 
   physique écrit 
   français écrit 

GÉOSCIENCES 20 ans  mathématiques écrit 
(moyenne ≥4.0 et max. 1 note <4.0) diplôme requis1  chimie oral 
   physique écrit 
   géographie humaine oral 
   institutions politiques oral 

1 diplôme secondaire supérieur pas directement admissible, CFC ou formation professionnelle d’une durée d’au moins 3 ans 
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Faculté Critères Matières examinées  Forme d’examen 
(Conditions de réussite) d’admissibilité 

HEC 20 ans  mathématiques (HEC) écrit 
Hautes études commerciales diplôme requis1  français écrit 
(max. 1 note <4.0 et aucune note <3.0)   histoire écrit 
   géographie humaine oral 
   une langue étrangère 2 écrit et oral 

DROIT 20 ans  français écrit 
(max. 1 note <4.0 et aucune note <3.0) diplôme requis1  philosophie écrit
   histoire écrit 
   institutions politiques oral 
   allemand écrit 

LETTRES 20 ans  français écrit et oral 
(moyenne ≥4.0 et aucune note <3.0)   philosophie oral ou écrit 
   histoire (Lettres) écrit ou oral 
   2 langues étrangères 2 3 écrit et oral 

SSP 20 ans  français écrit 
Sciences sociales et politiques   philosophie écrit 
(max. 1 note <4.0 et aucune note <3.0)   histoire écrit 
   géographie humaine oral 
   ou institutions politiques oral 
   une langue étrangère 2 écrit et oral 

THÉOLOGIE 20 ans  français écrit et oral 
(langues : note ≥4.0 ; philo & histoire :   philosophie écrit 
moyenne ≥4.0 et aucune note <3.0)   histoire (Lettres) oral 
   anglais ou allemand écrit et oral 

1 diplôme secondaire supérieur pas directement admissible, CFC ou formation professionnelle d’une durée d’au moins 3 ans 
2 langues étrangères proposées à l’examen : anglais, allemand, italien, espagnol  et  3 russe, latin, grec ancien 
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Formations à distance : 

etudistance.ch 
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Vous souhaitez être guidé dans la préparation à l’examen suisse de maturité, aux examens fédéraux 
de maturité professionnelle ou aux examens complémentaires Passerelle Dubs en autodidacte ? 

Nos formations à distance offrent la liberté d’un apprentissage flexible, piloté par le biais de notre 
plateforme e-learning, moderne et efficace. Nos cours sont ponctués d’exercices auto-évalués, avec 
une progression hebdomadaire pour guider les candidats dans la gestion de leur travail. 

La durée de formation préconisée est de 2 à 3 ans pour la maturité suisse, 1 à 2 ans pour la maturité 
professionnelle et 2 à 3 semestres pour la Passerelle Dubs. La durée effective dépend cependant du 
temps hebdomadaire consacré aux études, de l’assiduité du candidat et de sa capacité à organiser 
son travail de manière autonome. Pour chaque formation, les candidats bénéficient de l’accès aux 
cours en ligne jusqu’à la session d’examens, avec la possibilité de passer les épreuves par partiels 
(voir modalités des examens). 

Nos prestations en bref 

 Cours complets et soignés, sur la base de matériel ayant fait ses preuves en classe. 

 Supports de cours enrichis de fiches de synthèse complémentaires et d’exercices corrigés. 

 Examens officiels résolus à disposition en ligne. 

 Professeurs disponibles pour répondre aux questions par courrier électronique. 

 Examen blanc écrit offert avant les examens fédéraux. 

L’inscription est possible à n’importe quel moment.  
L’abonnement en ligne reste actif pour les deux sessions suivant l’inscription. 

Découvrez tous les détails de notre offre sur : 

 www.etudistance.ch 
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L’EPSU FÊTE SES 20 ANS ! 

 

Article paru le 25 juin 2025 dans l’édition n°173 « Spécial Formation » du Journal de l’Immobilier (partenaire Le Temps). 

La racine du travail est parfois 
amère, mais la saveur de ses 
fruits est toujours exquise. 

Victor Hugo 
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L’École de Préparation et Soutien Universitaire (EPSU) 
fête ses vingt ans cette année. Elle n’a pas prévu de 
grande fête: ce n’est pas dans son ADN.  

«La racine du travail est parfois amère, mais la saveur de 
ses fruits est toujours exquise», a dit Victor Hugo, cité dans 
les médias de présentation de cet établissement unique. 

Ces fruits valent toutes les fêtes d’anniversaire, aura pen-
sé Sergei Poskriakov, co-directeur avec sa mère Natalia 
de l’École, qu’ils ont fondée en 2005. La fierté légitime 
d’avoir conduit des centaines d’élèves aux études univer-
sitaires et d’avoir redonné confiance à ces jeunes qui, 
souvent, n’avaient pas trouvé de point d’appui dans l’en-
seignement traditionnel sans pourtant renoncer à leurs 
rêves académiques, est un motif quotidien de satisfaction. 

Unique en Suisse 

«En Suisse, nous sommes les seuls à pratiquer la forma-
tion intensive pour l’accès aux études supérieures», relève 
Sergei Poskriakov. Alors que certains parlent de la se-
maine de quatre jours, les élèves de l’EPSU pratiquent la 
semaine de 6,5 jours, avec une demi-journée de relâche 
hebdomadaire. Comment pourrait-il en être autrement? 
Obtenir sa maturité en deux semestres seulement requiert 
un travail et un engagement sans faille. 

L’EPSU ne jette cependant pas les élèves dans une mer de 
tâches scolaires où seuls les meilleurs surnageront, mais 
les guide sur le chemin ardu de la discipline et de la ri-
gueur de travail, avec une méthodologie propre à l’en-
seignement intensif développée au sein de ses murs, pour 
parvenir au but convoité: les études supérieures. 

«Nous ne sélectionnons pas les meilleurs, explique Natalia 
Poskriakov, nous acceptons toutes les demandes répon-
dant aux pré-requis. Mais nous sommes très clairs quant à 
l’effort demandé.» Si tous les élèves qui achèvent leur 
cursus à l’EPSU obtiennent leurs titres fédéraux, parfois à 
la seconde tentative, certains ne s’adaptent pas au ryth-
me attendu et abandonnent en cours d’année. 

Corps enseignant de pointe 

«Je n’avais jamais été dans une école où tous les profes-
seurs avaient un niveau si haut et […] tant de passion», 
témoigne Liliana, une élève de la volée 2017-2018. «Ils 
s’occupaient de chaque individu et de ses difficultés d’une 
manière incroyable. […] Je sais que si j’ai réussi, c’est 
grâce à eux.» 

À quelques rares exceptions, dont les mathématiques, le 
projet de l’EPSU concentre l’enseignement de chaque ma-
tière sur un seul semestre, soit une quinzaine de demi-
journées. Ce challenge a été rendu possible par l’expertise 
de ses enseignants qui ont rédigé les cours, tous porteurs 
d’un doctorat, dont certains accompagnent l’École depuis 
l’origine. «Nos professeurs sont des perles rares. L’EPSU, 
c’est avant tout eux!», souligne Natalia Poskriakov. «De 
notre côté, nous leur offrons des classes aux effectifs ré-
duits, le défi de l’enseignement intensif et l’absence de 
problèmes de comportement qui leur permet de mettre 
toute leur énergie dans la pédagogie», ajoute son fils. 

Programmes Etudistance 

Pour répondre notamment aux demandes des jeunes 
sportifs d’élite, danseurs et musiciens qui ne trouvent pas 
leurs marques dans le programme sport-arts-études du 
collège, l’EPSU propose également ses formations à dis-
tance. L’exigence de discipline personnelle est encore plus 
grande ici, mais il s’agit d’un public déjà mûr sous cet 
aspect. 

Une «prepa» scientifique 

Enfin, l’EPSU propose aussi une année préparatoire aux 
études universitaires en sciences et en médecine pour les 
jeunes qui n’ont pas une maturité orientation scientifique. 
Sans les connaissances en sciences dispensées durant 
cette année, l’échec est quasi-assuré, affirme Sergei Posk-
riakov. Après vingt ans de pratique, il sait de quoi il parle. 

CESARE ACCARDI 

 



Pour nous trouver à Genève : 

Locate us in Geneva: 

 
 

   

 
 

L’EPSU se trouve à proximité de la Gare centrale (Cornavin), près du Collège Voltaire.  
Transports publics : arrêts TPG “Prairie”, “Rue de Lyon” et “Isaac-Mercier”. 

The EPSU is located in the vicinity of Geneva Central Station (Cornavin).  
Public transport stops nearby: “Prairie”, “Rue de Lyon” and “Isaac-Mercier”. 
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 022 344 58 02 


